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My name is  

Mam na imię  

___________________________________________ 

My school is  

Moja szkoła jest  

___________________________________________ 

My class is  

Moja klasa jest  

___________________________________________ 

Polski 

Moje książki Zapraszamy 

My teacher’s name is  

Moja nauczycielka ma na 

imię 

 

___________________________________________ 
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Your notes here: Notatki tutaj 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________ 

Mój angielski książki 
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Informacje podstawowe 

Toilet Water First Aid 

Toaleta Woda Pierwsza pomoc 

Coat Wash hands Lunch break 

płaszcz Umyć ręce Przerwa obiadowa 

Can I go to the toilet? Mogę iść do toalety? 

Can I have water? Czy mogę mieć wody? 

Can I go to first aid? Może przejść do pierwszej pomocy? 

Can I get my coat? Może ja dostać mój płaszcz? 

Can I wash my hands? Czy mogę umyć ręce? 

Can I have my lunch? Czy mogę mieć mój obiad? 
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Pierwsze Zwroty 

Hello 

Cześć 

Good morning 

Dzień dobry 

Good afternoon 

Dzień dobry 

I don’t understand 

Nie rozumiem 

I don’t speak English 

Nie mówię po angielsku 

Repeat 

Powtarzać  

Yes 

Tak 

No 

Nie 

Please 

Proszę 

I am lost 

Jestem zagubiony 

Where is the toilet? 

Gdzie jest toaleta? 

Good-bye 

Do widzenia  

What is this? 

Co to jest? 

My language is _______ 

Mój język jest _______ 

I feel sick 

Czuję się chory 

Excuse me 

Przepraszam 

I need _____ 

Potrzebuję _____ 

I don’t know 

Nie wiem 

Help 

Pomoc! 

Thank-you 

Dziękuje 
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W Porze Lunchu 

Tray Cup Plate Bowl 
Taca Puchar Płyta Miska 

Packed Lunch School Dinner 
Suchy prowiant Obiad w szkole 

Knife Spoon Water Bin Fork 
Nóż Łyżka Woda Pojemnik 

na śmieci 

Widelec 

Can I have ____ please? może mam _____ proszę ? 

Can I have water please? Mogę mieć wodę proszę?  

Yes, please. Tak, proszę. 

No, thank-you. Nie, dziękuję . 

Thank-you. Dziękuje. 

That Że 

This To 
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Klasie obiektów 

Pencil Pen Ruler Book 
Ołówek Długopis Linijka Książka 

Glue Pencil Case Sharpener Rubber 
Klej Piórnik Temperówka Gumki 

Bag Colour Pencils Bin Computer 
Tornister Kredki Kosz makulatury Komputer 

Table Window Chair Door 
Biurko Okno Krzesło Drzwi 
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Instrukcje 

Sit down Stop Go 
Usiąść  zatrzymanie Iść 

Line up Listen Study 
ustawiać się w kolejce  Słuchać Studiować  

Draw Write Read 
Rysować  Pisać  Czytać 

Follow Wait Show 
Śledzić  Czekać Pokazać  
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Szkoła 

Playground Classroom Board 
Plac zabaw  Klasa Tablica 

Hall Dinner Hall Sports Hall 
Aula Sala obiad Hala sportowa 

Library Office Toilets 
Biblioteka Biuro Toalety 
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Liczby i czasu 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
zero one two three four five six seven eight nine 
zero jeden dwa trzy cztery pięć sześć siedem osiem dziewięć 

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 
ten eleven twelve thirteen fourteen fifteen sixteen seventeen eighteen nineteen 

dziesięć jedenaście dwanaście trzynaście czternaście piętnaście szesnaście siedemnaście osiemnaście dziewiętnaście 

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

twenty twenty-one twenty-two 
twenty-

three twenty-four twenty-five twenty-six 
twenty-

seven 
twenty-

eight twenty-nine 
Dwadzieścia dwadzieścia 

jeden 

dwadzieścia 

dwa 

dwadzieścia 

trzy 

dwadzieścia 

cztery 

dwadzieścia 

pięć 

dwadzieścia 

sześć 

dwadzieścia 

siedem 

dwadzieścia 

osiem 

dwadzieścia 

dziewięć 

30 40 50 60 70 80 90 100 
thirty forty fifty sixty seventy eighty ninety hundred 

Trzydzieści czterdzieści pięćdziesiąt sześćdziesiąt siedemdziesiąt osiemdziesiąt dziewięćdziesiąt sto 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday 
Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela 

January February March April May June 
Styczeń Luty Marzec Kwiecie Maj Czerwiec 

July August September October November December 
Lipiec Sierpień Wrzesień Październik Listopad Grudzień 

Now Later Before Tomorrow Yesterday Next week 
Teraz Później Przed Jutro Wczoraj W przyszłym 

tygodniu 

Assembly Play time Lunch time Home time 
Montaż Pauza w szkole W porze lunchu Czas do domu 

Subtract Multiply Divide Equals Add 
Odejmij Pomnożyć Podzielić Jest równa Dodać 
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Uczucia 

Draw the feelings: 

Narysuj uczucia :  

Happy Sad Tired Angry 
Szczęśliwy Smutny Zmęczony Zły 

Surprised Hurt Scared Hungry 
Zaskoczony Ranny Przestraszony Głodny 

Calm Excited Warm Cold 
Spokójny Podekscytowany Ciepłe Zimny 

I am __________ 

Jestem _________ 
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Pisanie Pomysły: 

1) Write about your family.  Napisz o swojej rodzinie. 

2) Write about your home town. Napisz o swoim 

rodzinnym mieście. 

3) Write about your old school. Napisz o swojej 

poprzedniej szkoły. 

4) Describe a place you know a lot about: A park, 

building, bedroom, holiday, special place. Opisać 

miejsce, że wiesz dużo o: Parku, budynek, sypialnia, 

wakacje, szczególne miejsce. 

5) Write about your favourite food. Napisz o swojej 

ulubionej potrawy. 

6)  Write about your hobbies. Napisz o swój  hobby. 

7) What are you good at doing?  Co robisz dobrze? 

8) Write about your country (food, towns, music, 

people, land). Napisz o swoim kraju (żywności, 

miast, muzyka, ludzie, ziemia). 

9) Write about a happy memory. Napisz o szczęśliwej 

pamięci. 

10) Write an adventure story. Napisać opowieść 

przygodowa. 
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Listy wyrazówy 

Write new words in the following topics: 

Pisać nowych słów w następujących tematach: 

Colours    Kolory 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Clothes  Odzież  

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Animals  Zwierzęta 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Food   Żywności 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Lessons Lekcje 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Weather  Pogoda 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Jobs   Pracy 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Transport Transport 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

Family  Rodzina 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 

_______________ 
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Historia Idei 

You are a superhero! What are your powers? 

Write about your day. 

Jesteś superbohaterem! Jakie są Twoje 

uprawnienia? Pisać twój dzień. 

You woke up and you are invisible! What 

will you do? 

Obudził  się i jesteś niewidzialny! Co 

zrobisz? 

You live in space. Describe your life, school, food, 

transport and your home. 

Mieszkasz w przestrzeni. Opisać swoje życie, 

szkoła, jedzenie, transport i swój domu. 

The old house that nobody visited. 

Stary dom, który nikt nie odwiedził. 

The machine that could change time. 

Maszyna, która może zmienić czas. 

The secret door. 

Tajne drzwi . 
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50 Najczęściej Angielskich Słów 

General 

Words 

Słowa ogólne 

the - 

a/an - 

that że 

for dla 

with z 

as jako 

this to 

or lub 

by lub 

Prepositions Przyimki 

of z 

to do 

in w 

on na 

at w 

from od 

there tam 

out poza czymś 

up w górę 

Pronouns/

Nouns 

Zaimki/ 

Rzeczowniki 

it to 

you ty 

he on 

I Ja 

they one 

we my 

word słowo 

she ona 

Verbs Czasowniki 

is jest 

was było 

are są 

be być 

have mieć  

had miał 

can móc 

were były 

use użyj 

said powiedział 

Conjunctions Spójniki 

and i 

but ale 

Adjectives Przymiotniki 

one jeden 

hot gorąco 

some niektóre 

other inne 

all wszystkie 

each każdy 

your twój 

his jego 

Question 

Starters 

Pytanie 

Rozruszniki 

what co 

when kiedy 

how jak 
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Następne 50 Typowe Słowa Angielskie  

General 

Words 

Słowa Ogólne 

then następnie 

these te 

more więcej 

no nie 

now teraz 

than niż 

Prepositions Przyimki 

about o 

over przez 

down dół 

Pronouns/

Nouns 

Zaimki/ 

Rzeczowniki 

time czas 

way sposób 

them ich 

her jej 

thing rzecz 

him go 

two dwa 

day dzień 

sound dźwięk 

number numer 

water woda 

people ludzie 

side bok 

Verbs Czasowniki 

do  zrobić  

will będzie 

would by 

write pisać  

like jak 

make tworzyć 

see zobacz 

has ma 

look patrzeć 

could może 

go iść 

come przyjść 

did zrobił  

know  wiedzieć  

call  wezwanie  

may może 

been  było  

find odnaleźć 

Conjunctions Spójniki 

if jeśli 

Adjectives Przymiotniki 

many wielu 

long długie 

most najbardziej 

first pierwszy 

their ich 

my mój 

Question 

Starters 

Pytanie 

Rozruszniki 

which który 

who kto 
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School starts at:  
Szkoła zaczyna się: _________________ 

School ends at:  
Szkoła kończy się 

na: 

_________________ 

I need sports clothes on:  
Potrzebuję ubrań sportowych 

na: 

_________________ 

My friends are:  
Moi przyjaciele są: _________________ 

 _________________ 

 _________________ 

 _________________ 
________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________


